
SEID IHR BEREIT FÜR SPANNUNG, SPASS UND GANZ 
VIEL (FREMD-)SCHÄMEN? 

Bildet einen Kreis. Trennt die »normalen« Karten und die 
»extra scharfen« Karten voneinander und legt die beiden 
Stapel verdeckt in eure Mitte. Der älteste Spieler beginnt. Er 
entscheidet sich zunächst, ob er auf eine Frage wahrheits-
gemäß antworten oder lieber eine Pfl ichtaufgabe erfüllen 
möchte. Dann zieht er eine Karte vom »normalen« Stapel 
und liest die Aufgabe oder Frage laut vor. Sobald er die 
Frage beantwortet oder die Aufgabe erfüllt hat, wird die 
Karte rechts vom Stapel abgelegt. Habt ihr den kompletten 
Stapel durch, könnt ihr die Karten einfach neu mischen. 

Ihr seid besonders wagemutig? 

   Dann sind die extra scharfen Karten etwas für euch. 
Wer sich traut, darf statt einer normalen Karte eine 

Karte von diesem Stapel nehmen. Die Belohnung für 
diesen Mut: Er darf danach einen Spieler bestimmen, der 
ebenfalls eine Aufgabe vom extra scharfen Stapel erfüllen 
oder eine entsprechende Frage beantworten muss. Danach 
geht es normal im Uhrzeigersinn weiter.

Viel Spaß!

   Dann sind die extra scharfen Karten etwas für euch. 
Wer sich traut, darf statt einer normalen Karte eine 
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Exe dein Getränk.

Hast du schon 
einmal gestohlen? 
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  WAHRHEIT

 
Pflicht  WAHRHEIT

Pflichtode
r
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Zieh ein 
Kleidungsstück aus.

Wen in dieser Runde 
magst du am meisten?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Lass dir mit Edding 
etwas auf den Arm 

malen.

Was würdest 
du an der rechts 
von dir sitzenden 
Person ändern?

© des Titels »Wahrheit oder P� icht« (ISBN 978-3-86882-969-3)
2018 by mvg Verlag, Münchner Verlagsgruppe GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.mvg-verlag.de



  WAHRHEIT

 
Pflicht  WAHRHEIT

Pflichtode
r

© des Titels »Wahrheit oder P� icht« (ISBN 978-3-86882-969-3)
2018 by mvg Verlag, Münchner Verlagsgruppe GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.mvg-verlag.de



WAHRHEIT

   PFLICHT

Poste folgende Botschaft 
bei Instagram oder Face-
book: »Ich bin so schön, 

ich bin so toll, ich bin der/
die … aus …«

Wann hast du das 
letzte Mal gelogen?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Rufe aus dem Fenster: 
»Ich bin der König 

der Welt.«

Wer ist für dich 
die klügste Person 

im Raum?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Gurgle dein 
Lieblingslied.

Wer ist für dich 
die schönste Person 

im Raum?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Verpasse einem 
deiner Mitspieler 
eine ausgiebige 

Fußmassage.

Hattest 
oder hast du ein 

Lieblingskuscheltier?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Rappe darüber, 
warum du der 
Oberbabo im 

Block bist.

Du musst 
dich entscheiden: 
Arschgeweih oder 

Piercing in der Nase?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Mach deinem 
Stuhl eine 

Liebeserklärung.

Wann hast 
du das letzte Mal 
deine Unterhose 

gewechselt?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Parodiere eine Person, 
die ihr alle kennt.

Hast du schon mal 
nach dem Kotzen 

weitergetrunken?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Du bist eine 
Primaballerina. Tanze 

voller Anmut durch 
den Raum.

Hast du dir jenseits
der Kleinkinderjahre 
schon einmal in die 

Hose gemacht?
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WAHRHEIT

   PFLICHT

Iss einen Popel.

Welcher Star 
wärst du gern? 
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